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Издание Владимирской 
областной организации ВОИ

Активистки ВООО ВОИ, участницы форума: Ирина Зимина, Любовь Каргина, Дарья Лешина, 
Марина Бобанева, Любовь Луговцова, Наталья Лолаева.

Модератором выступила ру-
ководитель проекта Галина Ста-
ниславовна Мизелева. Она рас-
сказала о важности проекта и о 
том, как меняется позиция и по-
нимание людей  после просве-
тительских занятий. Люди гото-
вы и хотят общаться с теми, кто 
имеет особенности здоровья, 
но часто не знают как пойти на 
контакт и как помочь, если тре-
буется. Нас окружает среда, соз-
данная руками людей, и будет 
ли она инклюзивной зависит от 
социальной ответственности и 
знаний этих людей.

Присутствовавший на меро-
приятии проректор универси-
тета Илья Владимирович Пань-
шин отметил, что Владимирский 
университет много делает для 
того, чтобы качественное об-
разование получили студенты 
вне зависимости от проблем 
здоровья. Университет созда-
ёт доступную среду.

В университете успешно рабо-
тает Региональный Ресурсно-ме-

 Люди готовы и хотят общаться с теми, 
кто имеет особенности здоровья

Участники научно-практической конференции «Владимирская область - территория инклюзии. Успешные практики».

18 марта во Владимирском государственном университете прошла  научно- 
практическая конференция «Владимирская область - территория инклюзии. 
Успешные практики» в рамках одноименного проекта  и соглашения   о сотрудничестве 
Владимирской областной общественной организации ВОИ и ВлГУ.

тодический центр инклюзивного 
образования, который разра-
батывает и внедряет методики 
комфортного для всех обучения.

Наталья Васильевна Пеньков-
ская, директор кадрового цен-
тра «Работа России» Владимир-
ской области подчеркнула, что 
в нынешних условиях для рабо-
тодателей важна эффективность 
работника, а не его особенно-
сти здоровья. В зависимости от 
функционала, спектр предлага-
емых вакансий для таких людей 
огромен. Но важно, чтобы окру-
жающие понимали как с ними 
экологично общаться.

Анна Александровна Кузне-
цова, начальник отдела по вза-
имодействию с общественными 
объединениями, политически-
ми партиями и некоммерче-
скими организациями Мини-
стерства внутренней политики 
Владимирской области отмети-
ла, что проекты типа «Влади-
мирская область - территория 
инклюзии» необходимо масшта-
бировать, так как они актуаль-
ны для всей России.

Важной социальной практи-
кой поделилось предприятие 
АО «КОБРА». Оно трудоустрои-
ло студентку РРУМЦ с наруше-

нием слуха, преодолев страхи 
сотрудников.

Конференция получилась 
очень информативной, нужной 
и деловой. 

Вот  некоторые отзывы о 
конференции и самом проекте 
«Владимирская область – тер-
ритория инклюзии». 

Светлана Георгиева, пред-
седатель общественной орга-
низации за развитие регионов 
«Региональная инициатива»: «Я 
под большим впечатлением. 
Знаете о чем подумала, ког-
да смотрела ролики, снятые в 
рамках проекта, которые со-

Организаторы форума, вклю-
чая Законодательное Собра-
ние Владимирской области и 
региональное Женское движе-
ние Единой России, создали 
платформу для обсуждения ак-
туальных вопросов, касающих-
ся жизни женщин и их роли в 
обществе. Координатор про-
екта во Владимирской области, 
председатель Законодательно-
го Собрания Ольга Хохлова от-
крыла мероприятие вдохновля-
ющей речью. Она отметила, что 
«Женщины – это сердце наше-
го общества, источник энергии 
и вдохновения». Это соответ-
ствует духу форума, который 
стал местом для обмена опытом 
и идеями будущих инициатив.

Форум делился на четыре те-
матические площадки: тради-
ционные семейные ценности; 
здоровый муниципалитет; исто-
рическая память поколений; кор-
поративный демографический 
стандарт: поддержка женщин

В форуме принимали участие 
активистки ВООО ВОИ: Лолаева 
Наталья Юрьевна, председатель 
Кольчугинской организации; 
Луговцова Любовь Ивановна, 
зампредседателя организации; 

Женщины земли владимирской
Активистки ВООО ВОИ приняли участие в форуме «Женщины Земли Владимирской», 

который прошёл 21 марта в рамках реализации партийного проекта «Женское 
движение Единой России». Это событие стало настоящим праздником женской 

силы и единства, объединив более 400 женщин нашего региона.

Женское
движение
единой 
россии

всем не вызывают чувства не-
удобства и стыда. Почему все 
то, что раньше было нормой   
не только по отношению к лю-
дям с особенностями здоровья, 
но и по отношению к женщи-
нам, пожилым людям куда-то 
исчезло, в какой момент? И не 
мы ли сами виноваты в этом, 
ведь молодежь учится у нас. 
Очень благодарна авторам 
проекта за то, что подняли 
такую  важную тему. Возмож-
но – это начало движения к че-
ловечности...».

Ольга Хорева, заместитель 
гендиректора АО «Кобра»: 
«Большое спасибо за такой че-
ловечный ПРОЕКТИЩЕ! Главное, 
чтобы социум менялся, а тол-
чок к этому  авторы проекта 
дали хороший… Мы готовы 
быть рядом с вами».

Проект ВООО ВОИ «Владимирская 
область – территория инклюзии» ре-
ализуется при поддержке Министер-
ства внутренней политики Владимир-
ской области.

https://vk.com/voi_33

Зимина Ирина Михайловна, 
специалист по работе с инва-
лидами; Марина Бобанева, Лю-
бовь Каргина, Дарья Лешина, 
члены Владимирской органи-
зации ВООО ВОИ.

Активистки организации ак-
тивно работали на площадках, 
посвященных корпоративному 
демографическому стандарту и 
ценностям семьи, подчеркнув 
важность этих тем лично для 
них. Во второй части форума 
прошло пленарное заседание, 
где наградили особо отличив-
шихся женщин региона. Участие 
в этом событии приняли депу-
таты Государственной Думы РФ 
Алексей Говырин и Игорь Иго-
шин, а также митрополит Вла-
димирский и Суздальский Ни-
кандр.

Завершился форум концер-
том, где выступили известные 
певцы - дуэт ИванОльга и Сер-
гей Горшков.

Форум стал не только пло-
щадкой для обсуждения акту-
альных тем, но и местом, где 
женщины могли найти поддерж-
ку и вдохновение для дальней-
ших действий.

https://vk.com/voi_33
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Председатель Законодательного Собрания 
Владимирской области Ольга Хохлова.

Прошлый год во многом был знаковым для всей 
страны. Состоялись выборы Президента России. За-
вершилась первая шестилетка инициированных Вла-
димиром Путиным национальных проектов, которые 
помогли существенно обновить и расширить инфра-
структуру, в том числе – во Владимирской области.

«По нацпроекту «Безопасные качественные доро-
ги» нашему региону удалось привести в порядок 85 
процентов дорог городской агломерации и около 
54 процентов дорог областного значения. Возведе-
ны такие сложные объекты, как Рпенский проезд во 
Владимире и путепровод через железную дорогу в 
Камешково. Построено 11 детских садов, полностью 
решена проблема нехватки мест в яслях. Только по 
нацпроекту «Образование» введено в эксплуатацию 
9 школ. Открыты новые поликлиники в Струнино и 
Муроме, капитально отремонтированы больницы в 
Суздале и Мелехово. Принимает пациентов инфекци-
онный корпус Областной клинической больницы. В 
районах открылось 100 ФАПов. Построено и рекон-
струировано 24 спортивных объекта, в том числе та-
кие крупные, как Ледовый дворец в Судогде, лыже-
роллерная трасса в Александрове, стадион «Олимп» 
в Селивановском районе. По нацпроекту «Культу-
ра» открыли 3 новых сельских ДК, 19 модельных би-
блиотек. Отремонтированы сотни социально значи-
мых объектов. Однако впереди ещё больше работы: 
стартовали новые национальные проекты», – отме-
тил Александр Авдеев.

Год семьи напомнил всем о базовых, самых важ-
ных ценностях, а также обозначил вектор роста соци-
альных гарантий. Семьи Владимирской области сей-
час получают более 50 федеральных и региональных 
мер поддержки, и этот перечень планомерно увели-
чивается. Принято принципиальное решение поддер-
жать все многодетные семьи, независимо от уровня 
их дохода, а также введена новая льготная категория 
– студенческие семьи.

В прошлом году отметили историческое событие – 
1000-летие Суздаля. К юбилею была проделана боль-
шая работа. Опыт преображения города-музея будет 
использован для того, чтобы вдохнуть новую жизнь 
в другие территории региона. Есть планы по разви-
тию всех муниципальных образований.

«Сделано немало. Однако ничто не могло бы вопло-
титься в жизнь, если бы российские воины не вста-
ли на защиту Родины. В знак уважения и благодар-
ности им глава государства объявил Год защитника 
Отечества. И неслучайно он совпадает с 80-летием 
Победы в Великой Отечественной войне: её ветера-
ны – лучшие примеры патриотизма и мужества для 
всех нас», – подчеркнул Губернатор.

Александр Авдеев заверил: благодарность госу-
дарства и общества нашим защитникам будет вы-
ражаться в конкретных действиях. Уже сейчас в до-
полнение к федеральным в нашей области работает 
более 30 региональных мер поддержки и льгот для 
участников СВО и их семей. Владимирская область 
в числе 19 регионов страны будет участвовать в фе-
деральном проекте «Агромотиватор». Это помощь 
начинающим фермерам из числа бойцов спецопе-
рации. Разрабатывается пакет мер поддержки для 
предпринимателей – участников СВО и членов их се-
мей. Запущена программа «Герои-33», которая помо-
жет интегрировать опытных бойцов в государствен-
ные и муниципальные структуры. Продолжается и 
помощь фронту. Только за 2024 год область напра-
вила на передовую более 800 тонн гуманитарного 
груза и 33 единицы транспорта.

Первоочередная задача – сохранять память о под-
вигах предков, научить детей чтить их. В прошлом 
году в регионе появилось несколько важных патрио-
тических объектов: на мемориале первых космонав-
тов в Киржачском районе установлен самолёт-памят-
ник МиГ-29, во Владимире – скульптура реформатора 

Александр Авдеев: «Владимирская область – 
земля героев, патриотов, тружеников, 
неравнодушных и отзывчивых людей» 

25 марта Губернатор Александр Авдеев представил Законодательному Собранию 
отчёт о социально-экономическом развитии Владимирской области за 2024 год, 
рассказал о задачах на среднесрочную перспективу. Это масштабное мероприятие 
кроме депутатов собрало сотни приглашённых, представляющих органы власти всех 
уровней – от федерального до муниципального, крупные предприятия, общественные 
организации. Почётными гостями заседания стали участники специальной военной 
операции.

Галина Мизелева, директор Регионального Ресурсного учебно-методического центра 
инклюзивного образования ВлГУ, член Общественной палаты Владимирской области,  
председатель Владимирской областной общественной организации Всероссийского 
общества инвалидов: 

- Доклад Губернатора состоялся. Слушала его с большим интересом. Многое происходит в области. 
Открываются новые предприятия, развивается сельское хозяйство, совершенствуется система об-
разования. Многое сделано, многое ещё предстоит сделать.

Пожалуй, впервые в докладе так много места было отведено гражданским инициативам. Губернатор 
отметил роль НКО в развитии региона, это признание результатов работы некоммерческого сектора. 
Инициативное бюджетирование, институт сельских старост, конкурс «Самая красивая деревня», 
патриотическое воспитание, поддержка СВО и ещё многое другое демонстрирует растущую социаль-
ную активность граждан. Неравнодушные граждане - локомотив развития региона. А НКО - неравно-
душные к окружающим. Вот так, по мнению Губернатора, правильно расшифровать эту абривиатуру.

Я благодарна Правительству Владимирской области за плодотворное и открытое сотрудничество 
и поддержку НКО. Ведь именно НКО проявляют высокую социальную чуткость, видят проблемы, нахо-
дят способы их решения, доходят до конкретного человека и первыми включаются в решение проблем.

Александр Авдеев отметил значимость работы Общественной палаты Владимирской области и 
важность проектов Народного фронта. Ещё одна тема, которая мне кажется немаловажной, это бла-
гоустройство территорий. И здесь очень важно, чтобы все работы выполнялись с учётом потребно-
стей маломобильных граждан, с ограниченными возможностями здоровья.

Михаила Сперанского, а в музее села Кистыш Суз-
дальского района создана экспозиция, посвящённая 
непобедимому полководцу Александру Суворову.

В этом году ко Дню Победы запланирован ряд круп-
ных юбилейных мероприятий и значимых событий. 
Так, например, в областном центре на перекрёстке 
улиц Мира и Батурина устанавливают стелу «Влади-
мир – город трудовой доблести».

«Владимирская область – земля героев, патрио-
тов, тружеников, неравнодушных и отзывчивых лю-
дей. Благодарю каждого жителя за вклад в развитие 
региона. Рост доходов областного бюджета, макси-
мальное использование возможностей по привле-
чению федеральных средств на развитие – наши за-
дачи на многие годы работы», – отметил Губернатор.

Два года назад область перешагнула 100-милли-
ардную планку в доходах и расходах своего бюджета. 
В 2024 году удалось закрепить позитивную тенден-
цию: объём региональной казны достиг 116,6 млрд 
рублей. По сравнению с 2022 годом рост собствен-
ных доходов составил без малого 24 млрд рублей, 
или 36 процентов. Такая динамика позволяет чётко 
следовать ключевым аспектам социально-экономи-

ческого развития. Это – опора на промышленность, 
кластерный подход, наращивание аграрного и ту-
ристического потенциала, внедрение высоких тех-
нологий и повышение производительности труда, 
привлечение инвестиций, поощрение ответственно-
го бизнеса и государственно-частное партнёрство.

«Конечно, есть вопросы, которые продолжим ре-
шать. Это завершение строительства и ремонта ряда 
сложных объектов, восстановление прав обманутых 
дольщиков, совершенствование системы лекарствен-
ного обеспечения льготников и реализация капитало-
ёмких проектов. Начатое доведём до конца. Проблем 
не надо бояться, будем решать их нашей командой 
развития: коллегами в муниципалитетах, народными 
избранниками, общественниками, бизнесом и актив-
ными жителями», – сказал Губернатор.

Председатель Законодательного Собрания Ольга 
Хохлова подытожила обсуждение выступления главы 
региона.  Она отметила, что Губернатор рассказал о 
всех  направлениях и сферах жизни нашей области, 
озвучил много интересных идей и планов. Видно, что 
Владимирская область уверенно развивается. В ре-
гионе открываются новые производства, модерни-
зируются действующие, планируются крупные инве-
стиционные проекты. Бюджет области за счёт роста 
доходной части год от года увеличивается. Растущие 
показатели в экономике дают возможность региону 
выполнять все свои социальные обязательства. Руко-
водство области делает всё для того, чтобы жителям 
было комфортно. Решаются и социальные вопросы, 
оказывается поддержка участникам СВО, их семьям, 
конечно же, семьям с детьми, в том числе молодым 
и многодетным. А это действительно вклад в разви-
тие демографии. Планы на будущее, которые были от-
ражены в отчёте, действительно говорят о большом 
потенциале региона. Видны перспективы и депутаты 
ЗС всегда готовы вместе с исполнительной властью 
работать для дальнейшего развития и процветания 
Владимирской области.

Подготовила М. ФЕДОСОВА.
Фото пресс-службы Правительства 

Владимирской области.

ОБ ОТЧЕТЕ ГУБЕРНАТОРА области

Губернатор Владимирской области 
Александр Авдеев.
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Все начиналось 
с двух грузовичков

- Начала эту работу бывший предсе-
датель нашей организации Ольга Пав-
ленко, - рассказывает инвалид 2 группы, 
председатель первичной организации и 
член правления Ковровской организации 
ВООО ВОИ Любовь Евгеньевна Третьяко-
ва. - Сначала мы собирали постельное бе-
лье, продукты и  искали, кто бы мог от-
возить это ребятам на СВО. Потом к нам 
присоединились активисты Ковровско-
го районного отделения «Боевого брат-
ства». Первые отправки – это два грузо-
вичка до линии соприкосновения. Нам 
прислали видео, на котором мы увиде-
ли, как выгружают наши подарки и бла-
годарят. 

Позже для ковровчан механический 
завод организовал плетение сетей. 
Специально для инвалидов изготовили 
стенд, снабжали материалами и догово-
рились, что они будут помогать плести 
сети 3 раза в неделю. Стало приходить все 
больше и больше людей, подменяя друг 
друга. Однако есть постоянные волон-
теры, которые плетут сети уже два года.  

«Мы все – одна семья!»
Сначала готовые изделия поставляли 

на механический завод. Потом ковровча-
не присоединились к Боголюбовскому 
волонтерскому центру «Масксети - 33». 
Сюда волонтеры со всех районов обла-
сти  привозят готовые сети. 

Интересный момент: людей с инва-
лидностью снабжали фартуками для 
работы жители близлежащих домов. 
Сами шили и приносили. Сначала тру-
дились почти одни женщины. Потом 
начали подходить мужчины. Анатолий 
Петрович Сенькин, а попросту Петро-
вич, оказался очень полезным волон-
тером, мастером на все руки. Именно 
он смастерил удобное приспособление 
для нарезки лент, что значительно об-
легчило работу. Спасибо ему! Добавим, 
что люди работают здесь и в выходные 
дни, чтобы доделать сети. 

Полным ходом шла подготовка к 
Дню защитника Отечества. Каждому 
нашлась работа. 

- Паковали продукты: сладости, ту-
шенку, консервы, кофе, чай, а еще за-
жигалки, носовые платочки, зубные 
щетки и пасту, мыло, - поясняют акти-
висты. Приготовили 20 персональных 
подарков. К тому же люди приносили 
постельное белье и одежду. Подписы-
вали коробки, где что лежит.  

Кроме работы, идет сбор денег в по-
мощь участникам СВО. Некоторые по-
стоянно помогают. На эти деньги обще-
ственники покупают подарки. В списке 
- 43 человека. 

- За год, что я работаю, мы объедини-
лись - инвалиды и волонтеры, мы - одна 
семья, - говорит председатель Ковров-
ской организации ВООО ВОИ Надежда 
Рыбальченко. -  Как пришла, сразу при-
соединилась к сбору помощи. Людей 
приходит много – до 30 человек в день. 
Сегодня, к примеру, здесь  плетут сети 
Татьяна Алешина, Ольга Короткова, Мак-
сим Дмитриев, Артем Голубев, Галина 
Селина и другие. Работаем с шутками, 
прибаутками, чаепития устраиваем. По-
душки набиваем, шьем наперники из от-
ходов швейных мастерских, наволочки 
из материала, который жители приносят. 

Надежда Леонидовна на своей маши-
не отвозит груз в Боголюбово. 

– У нас есть очень активный волонтер 
Александр Смоляков, – добавляет пред-
седатель. -  Он – инвалид-колясочник из 
Ковровского дома-интерната. Александр 

Их сплотило общее дело
Три дня в неделю люди с инвалидностью под руководством 

председателя Ковровской организации ВООО ВОИ Надежды 
Рыбальченко собираются в помещении организации. Здесь плетут 

маскировочные сети, шьют, вяжут и собирают посылки для 
участников специальной военной операции. 

плетет и вяжет носки, очень хорошо и быстро, 
постоянно снабжаем его пряжей. 

Татьяна Никулина – инвалид с одной рукой, 
удивляет тем, что очень быстро плетет сети и 
набивает подушки – ловко делает отверстия 
для набивки. 

Про обратную связь
У многих, кто помогает нашим бойцам, род-

ственники побывали или сейчас находятся 
на специальной военной операции. У Галины 
Плотниковой сын пошел добровольцем. Дваж-
ды был ранен, лежал в госпитале под Сева-
стополем. Скоро ему будут делать операцию. 

– У меня  сначала на СВО попал внук Игорь, 
сразу после окончания военного училища, - 

рассказывает Галина Селина. – После ране-
ния вылечился, вновь уехал на передовую и 
пропал без вести. Позже воевать с нацистами 
ушел племянник Денис. Год находился на пе-
редовой, после бомбежки был тяжело ранен, 
отняли ногу. Сейчас Денис тоже всячески по-
могает тем, кто сражается. 

А вот некоторые итоги труда совместной ко-
манды инвалидов и волонтеров: связали 788 
пар носок, сплели  582 сети, сшили 176 трусов, 
связали крючком 248 нашлемников. Сделали 
527 подушек, сшили 773 наволочки, 280 поло-
тенец, 292 простыни, 86 пододеяльников, 222 
шапки. Одеяла для госпиталя – 25 штук, а еще 
в списке – коврики, шарфы, футболки… 

Благодарности поступают ковровским во-

лонтерам от танковых ча-
стей. 

Как рассказала Любовь 
Третьякова, одного из вои-
нов, который ехал в отпуск,  
подвозил ее сын. Он расска-
зал, что мама сети плела и 
плетет. И солдат просил пе-
редать маме и всем, кто вя-
жет сети, что этим они очень 
много спасли жизней. 

Недавно Ковровской ор-
ганизации ВООО ВОИ от ад-
министрации города вручи-
ли диплом «Человек года. 
Своих не бросаем». Пришло 
также и Благодарственное 
письмо от Народного фрон-
та - за активную волонтер-
скую деятельность. 

– Что дает силы этим за-
ниматься? – поинтересова-
лись мы у активистов-волон-
теров. И они ответили так: 

– У нас очень хороший 
дружный коллектив. Идем 
сюда с удовольствием! Рады, 
что мы можем хотя бы чем-
то помочь нашим ребятам!  

Ирина ИГНАТОВА. 
Фото предоставлены 

Ковровской организацией 
ВООО ВОИ.

***
Акция с символичным 

названием «Тепло из дома»  
по сбору гуманитарной 
помощи и добрых дел –про-
должается. В ней принима-
ют участие активисты 
местных орг а ни заций 
ВООО ВОИ. 

За март месяц теку-
щего года Ковровская ор-
ганизация уже отправи-
ла 34 одеяла, 61 подушку, 
носки и постельное белье, 
предназначенные бойцам 
СВО. Цех в Кольчугино 
шьет одеяла.  Все район-
ные организации продол-
жают также сбор денеж-
ных средств в помощь 
участникам СВО.

Волонтеры - активисты Ковровской организации ВООО ВОИ, 
чем могут помогают нашим бойцам в зоне СВО.

Активный волонтер Александр Смоляков  
из Ковровского дома-интерната. Все это отправляется в 

качестве гуманитарной 
помощи в зону СВО.

Надежда Рыбальченко, председатель Ковровской 
организации  ВООО ВОИ   отвозит груз на своей машине.

У дружного коллектива любая 
работа спорится.

А.П. Сенькин, 
мастер на все руки.
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Когда ребенок с ДЦП не боится ходить по школе – 
это результат доброго отношения и дружелюбия

Проект «Инклюзивная среда - дружелюбная среда»

Одним из партнеров проекта «Инклюзивная среда – дружелюбная среда», который поддержан 
Фондом президентских грантов, является владимирская общеобразовательная школа №11. Здесь 

вместе с обычными ребятами учатся около 200 детей с особенностями развития и инвалидностью. 

В школе № 11 г. Владимира давно работают по инклюзивным программам.

-  Школа у нас особенная, - рассказы-
вает директор Елена Михайловна Заха-
рова. – Мы давно работаем по инклюзив-
ным программам. Есть классы, где дети с 
задержкой развития учатся вместе с дру-
гими в обычном общеобразовательном 
классе и довольно успешно адаптиру-
ются. Есть ученики с РАС, с ДЦП, заболе-
ванием опорно-двигательной системы, 
слабослышащие. Есть полностью классы 
коррекции, которые  учатся по специаль-
ной программе.   

Именно потому проект по созданию 
инклюзивной среды оказался актуален 
для владимирской школы. В этом учеб-
ном году здесь охотно встречали гостей. 

– Наши дети видят проблемы общения, 
помощи особенным ребятам, - поясняет 
директор. – Если ребенок с аутизмом кри-
чит, ему надо как-то помочь. А когда специ-
алисты приходят в школу и рассказывают, 
как правильно помочь таким ребятам, то 
многие проблемы снимаются. 

К примеру, во время встреч, ма-
стер-классов и лекций была возмож-
ность сесть и проехать в инвалидной ко-
ляске, собрать пазлы с закрытыми глазами, 
определить по шуршащему или звенящему 
звуку, что это за предмет. Детям предлага-
ли на практике попробовать опыт живого 
проживания с инвалидностью. Попробуй 
застегнуть рубашку, если у тебя надеты 
перчатки. Пройди с завязанными глазами 
с тростью или с поводырем… 

– Дети это проживают, и два потока пе-
дагогов на практике пробуют испытать на 
себе трудности, – после чего приходит по-
нимание состояния людей с инвалидно-
стью, – говорит Елена Михайловна. – Мы 
все беседовали с психологом Светланой 
Неплох. Дети не были равнодушны. Были 
слезы, которые вызвали у них откровения 
некоторых лекторов. И это очень важно 
для того, чтобы их душа была живой! 

Лекции, занятия. Ребята начинают по-
нимать, что каждый человек особенный. 
К примеру, надевший очки или взявший 
трость. Результаты проекта педагоги ви-
дят,  наблюдая изменения в отношениях 
и поведении учеников. 

- Да, поведение многих ребят измени-
лось, - констатирует директор. – Мы за-
полняли анкеты, предложенные органи-
заторами проекта. –  Самый же главный 
результат остаётся в сердце – это способ-
ность воспринимать чужую боль, стремле-
ние не навредить, а помочь. Важно, чтобы 
ребенок чувствовал поддержку. К приме-
ру, когда в 4-м классе дети с РАС могут са-
мостоятельно выйти из класса, без помо-
щи тьютора, это – результат! Или ребенок 
с ДЦП больше не боится ходить по школе 
без посторонней помощи. 

- Инклюзивная среда  – важная тема, 
она неоднозначна, -  считает Елена Ми-
хайловна Захарова. - Мы не должны жало-
стью ограничиваться, должны понимать, 
что есть вопросы воспитания. Ученику из 
коррекционного класса нельзя предъяв-
лять строгие требования к учебе, однако 
требования должны быть одинаковыми с 
точки зрения воспитательного процесса. 
Допустим, ребенок никогда не напишет 
диктант, но с точки зрения воспитания он 
обязательно должен здороваться и ува-
жать взрослых. Мы, родители и педагоги, 

должны этому научить. Если, к примеру, 
ребенок с аутизмом пытается взобрать-
ся на дорогущий музыкальный инстру-
мент, чтобы полить его бутылкой воды, 
то надо эту попытку предотвратить. Объ-
яснить, что он дарит нам музыку, его надо 
беречь. Работа с нежелательным поведе-
нием обязательна.

- У подростков часто проявляется жес
токость и агрессия. Соблазн поиздеваться 
над инвалидом, да еще и снять это на те-
лефон. В вашей школе такого нет? – зада-
ем откровенный вопрос директору школы. 

- Хочется верить, что таких случаев у нас 
нет и не будет, - отвечает она. - Мы часто 
проводим уроки доброты, в которых при-
нимают участие сами ученики. 

Вместе с директором мы попытались 
ответить на вопрос, что получили от про-
екта «Инклюзивная среда – дружелюбная 
среда» его участники в школе №11?

 - Дети-инвалиды получили понимающих 
друзей, они укрепились  добрым отноше-
нием, поддержкой. Легко обидеть словом 
или осуждающим взглядом любого челове-
ка. Но если обращать на это внимание, то 
ребенок сделает правильные выводы, ко-
торые останутся с ним на всю жизнь. 

Здоровые дети  от проекта получили 
«прививку милосердия». Педагоги – еще 
и навыки общения, осмысление граней 
педагогического взаимодействия. Теперь 
они учатся искать методы, особые подхо-
ды работы с инклюзивным коллективом. 

Ирина Игнатова. 
Фото предоставлено 

школой № 11 г.Владимира.

- Родилась я в семье глухих родите-
лей, папа глухой полностью, мама и се-
стра, как и я, слабослышащие, - говорит 
Наталья. - У меня есть остаточный слух, 
ношу слуховые аппараты, но это не дела-
ет меня слышащим человеком. Я считаю 
себя глухой. У меня есть голос. Он был у 
меня с детства, логопеды-дефектологи 
в детском саду и школе учили правиль-
но «ставить» звуки. Но мне комфортнее 
все-таки общаться на своём языке – рус-
ском языке жестов. 

В детстве Наташа посещала специали-
зированный детский сад во Владимире, 
окончила школу-интернат для глухих де-
тей в Коврове, сейчас – студентка заоч-
ного отделения Владимирского техни-
кума экономики и права.

- В понедельник уезжала  в школу, а в 

Помогает делать жизнь ярче и радостнее
Культорганизатор Владимирской областной организации Всероссийского общества глухих Наталья 

Амплеева с детства мечтала помогать инвалидам по слуху, чтобы сделать их жизнь ярче и радостнее. 

Наталья Амплеева.

субботу приезжала домой, - вспоминает 
Наталья. - Этот интернат окончили мои 
родители, сестра, старший сын Даниил 
(сейчас он студент ВлГУ), а теперь в нем 
учится младший сын Никита. Муж и сы-
новья тоже слабослышащие. 

- Разве во Владимире сейчас нет 
классов для слабослышащих детей? 
Их же открывали на базе школы №14?

 - Сейчас во Владимире, не набирают 
такие классы. Причины мне неизвестны. 
Мой старший сын учился в 14-й школе 
до 4-го класса, а потом я перевела его 
в мою родную школу в Коврове, о ко-
торой у меня остались очень хорошие 
воспоминания. Я не смогла найти в на-
шем городе логопеда-дефектолога, ко-
торый бы помог моему сыну правильно 
произносить все звуки. Во владимир-
ском логопедическом садике не смогли 
ему помочь, т.к. не знали, как работать 
с ребенком, который совсем не слышит 
себя. Вторая причина перевода - недо-
статок общения, со слышащими ребя-
тами он стеснялся говорить, а в Ковро-
ве все дети были с недостатком слуха, 
прекрасно понимали друг друга и об-
щались. К тому же ему стали доступны 
различные школьные кружки. 

- Как появилась ваша семья?
- С будущим мужем были знакомы со 

школы, он тоже там учился, был постар-
ше на 4 года. Общались в одной компа-
нии. Встречаться стали только спустя 
годы, когда неожиданно увидели друг 
друга на дискотеке в клубе ВОГ. Спустя 
полтора года, поженились. 

- В чем заключается ваша работа? 
Кому приходится помогать?

-  Я работаю в ОООИ  ВОГ специали-
стом по культурно-массовой работе. 
Моя задача – разнообразить досуг ин-
валидов по слуху. Провожу различные 
информационные и развлекательные 
встречи, экскурсии, праздники. И имен-
но на жестовом языке для людей любого 
возраста. Например, готовим с родите-
лями глухих детей сказки и показываем 
их на утренниках. Дублируем голосом 
и жестами, чтобы потом была возмож-
ность обсудить в семье. Сейчас готовим-
ся к поездке в Москву, в музей Дарвина, 
который доступен для глухих, там есть 
сурдопереводчик.  

Когда у меня родились глухие дети, у 
меня были сомнения, куда я могу пойти 
с ними, чтобы приобщить их к культур-
ной жизни. Театры и кинотеатры города 
мы не могли  посещать из-за недостатков 
слуха.  Для нас доступными оставались 
цирк и выставки животных. Этого было 
мало. Я решила расширить границы для 
глухих и стала сначала активистом ВОГ, 
а позднее сотрудником. Очень люблю 
свою работу! 

- Расскажите об участии в проек-
те «Инклюзивная среда - дружелюб-
ная среда», который реализуется 
при поддержке Фонда президентских 
грантов. 

- С удовольствием  в нем участвую. 
Проект очень интересный и полезный. 
Я считаю, что здоровые люди должны 
знать про особенности людей с огра-
ниченными возможностями, как с ними 
общаться, как себя вести. 

Я выступаю перед студентами и 
школьниками. Рассказываю им про свой 

опыт жизни глухого человека и про глу-
хих в целом. 

- Какие вопросы задают вам школь-
ники и студенты? 

- Например, о том, как я встаю утром 
по будильнику. Отвечаю, что у меня бу-
дильник с вибрацией, к нему подключен 
провод с круглой вибрационной штуч-
кой, я его кладу под подушку и в назна-
ченное время он дает о себе знать. 

Во время наших встреч студенты в на-
ушниках пытаются прочитать мои воп
росы по губам, я говорю без голоса. 

Еще я выдаю ребятам  таблички с дак-
тильной азбукой, и мы в таком форма-
те с ними знакомимся, они показывают 
мне жестами свои имена.

- А как вы свободное время прово-
дите? Чем увлекаетесь? 

- Я очень люблю читать и вышивать. 
Для меня это способ расслабиться. 

Люблю фотографировать, особенно 
природу. Друзья знают, что лучшие мо-
менты наших встреч всегда сохранены 
на снимках у меня в телефоне. 

Музыку я слушаю разную, по настро-
ению. На слух тяжеловато понять текст 
новой песни, я в интернете нахожу его, 
читаю, сопоставляю с музыкой и запо-
минаю. Люблю смотреть фильмы и муль-
тики с субтитрами. В моем детстве, к со-
жалению,  такой возможности не было. 
А сейчас благодаря «Доступной среде» 
и интернету я наверстываю упущенное. 
Радует, что и телевидение стало боль-
ше запускать передач и фильмов с суб-
титрами.

Ирина ИГНАТОВА. 
Фото предоставлено Н. Амплеевой.


